o RESTAURATION

L "
& bon gogt dans votrg assiette

semaine du 2 au 6 avril 2018

| wvercreDr | sEUDE f O VEND

At *
aarolles rapees ol ceuf dur mayonnaise | Peee camr;])agne ° concombres vinaigrette
raisins secs cornichon 9
paté de volaille et cornichon
boulettes au mouton ; poélée de colin d'alaska sauté de beeuf VBF
. filet de poulet et son jus . ;
sauce ail et thym doré au beurre sauce basquaise
épinards au gratin (et . ,
flageolets od) haricots verts (échalote) mezze penne
yaourt nature sucre tomme fromage frais sucré st paulin
gateau moelleux chocolat e . e . dessert lacté saveur
- fruit frais de saison fruit frais de saison "
ceufen chocolat hall

BF = Viande Bovine Frangaise * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements. Plus prés de vous au quofidien...




® RESTAURATION

Le (i
bon gogit dans vore assiette

semaine du 9 au 13 avril 2018

abricot

LUNDI | Mercrenl JEUDI |  VENDRED
salade de pépinette . | ‘ . Bolpamares Sauze
o tomates vinaigrette crépe au fromage betteraves vinaigrette fromage blanc
printaniere _
ciboulette
' paupiette au veau sauce éminceés de volaille a . | colin d'alaska sauce
moutarde & lancienne facon kebiah roti de boeuf VBF froid omelette au fromage lombarde (citron, capres)
- ( (
chou fleur vapeur (et frites (mayonnaise et . , purée courgette pomme ;
L etits poi
pdt) | ketchup) Palls pois caroties de terre 2
7 petit fromage frais e . | . ,
; ardme fromage a tartiner emmental a la coupe coulommiers yaourt nature sucré
N : Scialité e _ _ |
fruit frais de saison speciallte pomme fruit frais de saison fraises g gaufre au sucre

BF = Viande Bovine Frangaise * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.

Plus prés de vous au quotidien...
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semaine du 16 au 20 avril 2018 VS ZON

. |  MERCREDI JEUDI

salade de pomme de carottes rapées au
terre mimosa citron

concombres aux olives accras de morue  tomates sauce au thon

pépites de colin
d'alaska aux céréeales

réti de porc* froid et steak haché VBF sauce

boeuf VBF bourguignon ketchup brune

pilon de poulet réti

roti de poulet

haricots verts et beurre : blé doré (et légumes choux de bruxelles (et pommes de terre
. semoule (et ratatouille) " . o
(échalote) tajine aux abricots) pdt) | rissolées

blche au lait de

. fromage frais sucré gouda
mélange

pointe de brie yaourt ardme

e : creme dessert saveur o .
fruit frais de saison moelleux chocolat I fruit frais de saison compote de pomme

S,
BF = Viande Bovine Frangaise * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements. Plus pres de vous au quotidien...
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|  MERCRED JEUDI

. . s
betteraves vinaigrette saucisson” a il et

taboulé framboise cornichon |laitue iceberg
roulade de volaille et cornichon
, cassol I ' ; _ ; . '
bouchées de poulet d,algsit;eefzuaegi;gcggn sauté de veaufagon ~ bceuf haché VBF ala
sauce facon béarnaise blanquette bolognaise
brochet) :
oélée de légumes (et urée potiron pomme . : .
P g ( P P P | riz (et champignons) macaroni

pdt) de terre

emmental a lacoupe  petit fromage frais sucré  velouté aux fruits mixés ~ fromage montcendre

liégeois saveur chocolat  fruit frais de saison fruit frais de saison fraises

NSRRI TR

BF = Viande Bovine Frangaise * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.

Le bon goat

® RESTAURAT,ON

dans votre assiette,

coleslaw (carotte chou
blanc)

fish (colin d'alaska

pané)

and chips (frites) et
ketchup

fromage a tartiner

ananas au sirop

Plus pres de vous au quotidien...




&

* RESTAURATION,

Le J
bon go(it dans votre assiette

semaine du 30 avril au 4 mai 2018

MERCREDI JEUDI | G

LUNDI

salade de pépinette radis (et beurre) salade verte pizza au fromage
B beu de vl sauté de porc* créme | roti de boeuf VBF et
de poivrons ketchup
: bouchéss d poe parmentier au saumon |
2 carolies jaunes sl FERIE semoule e | haricots verts (échalote)
oranges (et pdt) ‘ |
b
: yaourt nature sucre | gouda petit fromage frais sucré camembert

compote pomme

tarte aux pommes fruit frais de saison
banane P

fruit frais de saison

BF = Viande Bovine Frangaise * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre medifié en raison des approvisionnements. Plus prés de vous au quotidien...



carottes rapées a
l'orange

nuggets de poulet (plein
filet)

FERIE

petits pois
emmental a la coupe

dessert lacté chocolat

BF = Viande Bovine Francaise * Plat contenant du porc

semaine du 7 au 11 mai 2018

MERCRED JEUDI ~ VENDREDI

betteraves vinaigrette

sauté de boesuf VBF aux
petits legumes

farfalles

yaourt ardbme

p'tit moelleux marbré

Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.

-
i 3
YVELINEs
R
.......... Le bon got g ESTAURAT'ON

salade de mais (et
tomate)

poélée de colin d'alaska
doré au beurre

purée brocolis pomme

FERIE de terre

fromage oval

fruit frais de saison

Plus prés de vous au quotidien...
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melon

roti de porc* et son jus
au curry

roli de poulet

chou fleur sauce
blanche (et pdt)

fromage frais a tartiner

mousse au chocolat

BF = Viande Bovine Francaise * Plat contenant du pore

semaine du 14 au 18 mai 2018

1  VERCRED JEUDI W

mousse forestiére a
ceuf dur mayonnaise l'ancienne* et cornichon

roulade de volaille et cornichon

Repas continent africain |

tomates sauce aux épices -

colin d'alaska sauce
bordelaise

" bouéhées-kdé 'ﬁoule:t‘-yéSs:a (jus,

citron, oignons, moutarde)

ravioli au beeuf VBF (et
fromage rapé)

semoule (et ratatouille)

fromage frais sucre pointe de brie

fruit frais de saison | fruit frais de saison

. qzbbne

 peit _f_ro‘r@ﬁage frais

ardme

banane

Ce menu est susceplible d'étre modifié en raison des approvisionnements.

concombres vinaigrette

carbonade de boeuf
VBF

épinards au gratin (et
pdt)

yaourt nature sucré

gaufrettes parfum
vanille

)

Plus prés de vous au quotidien...



e
TR

B

* RESTAURATION,

Le i
bon go(it dans votre assiette

semaine du 21 au 25 mai 2018

MERCREDI JEUDI - VEN

. - samoussas aux concombres sauce
radis (et beurre) ; salade verte
légumes | estragon
saucisses® de réti de beeuf VBF et boeuf haché VBF a la pépites de colin
strasbourg ketchup provencale d'alaska aux céréales
saucisses de volaille
. oélée de légumes (et ~ haricots verts et beurre
lentilles (et carottes) P g ( mezze penne z .
pdt) (échalote)
tomme yaourt ardme fromage a tartiner carre de l'est
_ e , : flan go(t vanille nappé
compote de pomme fruit frais de saison fraises 9 PPe
caramel
BF = Viande Bovine Frangaise * Plat contenant du porc . Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements. Plus prés de vous au quotidien...



du 28 mai au 1er juin 2018

o MERCREDI |

tomates vinaigrette salade verte et mais concombres vinaigrette

carottes et courgettes

~ Repas paélla
crues rapées . ‘

- moules ala catalane
(sauce tomate, poivrons,
~ Ognons, Al

boulettes de boeuf VBF  poélée de colin d'alaska . émincés de volaille
, , sauté de veau marengo
et legumes couscous doré au beurre fagon kebab

semoule VAl TIeUrGRcE o3 haricots plats (échalote) frites (mayonnaise et ”Zp aella(powrons, f};{
ketchup) o+ Delbpos mas)

brocolis (et pdt)

S

st paulin yaourt nature sucré fromage montcendre fromage frais sucré ~ mimolette

* créme dessert saveur

fruit frais de saison madeleine aux ceufs éclair parfum chocolat fruit frais de saison & = e

e
* Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements. Plus pres de vous au quotidien...

BF = Viande Bovine Frangaise




pépinette printaniére au
pistou

daube de beeuf VBF
aux olives

courgettes vapeur (et
pdt)

fromage frais ail et fines
herbes

spécialite pomme
cassis

BF = Viande Bovine Frangaise

tomates sauce mimosa

beignets de calamars et
citron

haricots verts (échalote)

rillettes de sardines

filet de poulet jus au
romarin

cote de blettes et
pomme de terre au
gratin

creme anglaise

ceuf a la neige

* Plat contenant du porc

emmental a la coupe

fruit frais de saison

chorizo*

roulade de volaille

axoa de beeuf haché
VBF

pommes de terre fagon
sarladaises

petit fromage frais sucré

cerises

Ce menu est susceptible d'étre modifie en raison des approvisionnements.

du 4 au 8 jum 2018 SEMAINE DU TERROIR DU SUD

B MERCREDI |8

laitue iceberg

pavé de hoki sauce ail, basilic,
tomate concassée

mezze penne (et
aubergines sce tomate)

blche au lait de
mélange

tarte au citron

Plus prés de vous au quotidien...




roti de beeuf VBF froid

chou fleur sauce
blanche (et pdt)

fromage frais a tartiner

flan godt vanille nappé
caramel

BF = Viande Bovine Frangaise

* Plat contenant du porc

carottes rapées

pépites de colin
d'alaska aux céréales

purée épinards pomme
de terre

yaourt arbme

fruit frais de saison

semaine du 11 au 15jum 2018

o MERCREDI JEUDL

concombres sauce
fromage blanc

Regas contment océam
~beetroot” auxraisins |

L
€ bon gogt dans votre assiette,

salade lentilles et
tomates (sce moutarde)

réti de porc* sauce
madere

(betteraves aux ratsms)

roli de poulet

riz (et chou romanesco)

fromage frais sucré

pompon cceur cacao

Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.

- ptt(pm v

campagnardes) et -
- ketchup .

kiwi gold (Nouvelle
Zélande)

lasagnes au beeuf VBF

camembert

fruit frais de saison

Plus prés de vous au quotidien...

RESTAURATION




melon

bouchées de poulet
sauce au poivre

petits pois carottes

fromage frais sucre

brownies

BF = Viande Bovine Frangaise

coleslaw "rouge”

* Plat contenant du porc

omelette au fromage

semoule (et ratatouille)

carre de l'est

compote de pomme

salade de mais (et
tomate)

sauté de beeuf VBF
sauce estragon

coquillettes

tomme

fruit frais de saison

concombres vinaigrette

jambon* qualité
supérieure

roti de poulet

haricots verts et beurre
(échalote)

petit fromage frais
arbme

banane

Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.

o 3
bon gogt dans votre assiette

s faiatitude

omates cerises a croguer

batonniére de légu

~ panéetcitron

| fuitfrais de saison

Plus prés de vous au quotidien...

S RESTAURAT,ON |

R
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YVEUNES

Le bon gogt g

RESTAURATION

ns votre assiette,

semaine du 25 au 29 juin 2018

| MERCREDI JEUDI NDREDI

tomates sauce au e as fl'Old

surimi nllettes au thon

salade verte etmais ~ concombres vinaigrette

filet de pouletetsonjus  chipolatas® grillées "°t‘ de b"*‘“f VBF f’°' chili con carne (beeuf —  pépites colin d'alaska
F ) d : . ¢t cormchoa hache VBF, haricot doré
saucisses de volaille ro u g e)
épinards sauce blanche  chou fleur au gratin (et~ taboulé (tomates . .
- e riz | frites et ketchup
(et pdt) pdt) concombres)
fromage a tartiner yaourt nature sucré ~  fromage montcendre  petit fromage frais sucre camembert
mousse chocolat gaufre ausucre fruit frais de saison clafouti 4 la cerise fruit frais de saison
BF = Viande Bovine Frangaise * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements. Plus prés de vous au quotidien...
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5 RESTAURATION

L
€ bon gogt dans votre assiette,

semaine du 2 au 6 juiIIet 2018

MERCREDI JEUDI

_pas de fm d’annee
salade de pépinette _ pastéque
% '-ftom_ates vmalgrette rf

radis (et beurre)

sauté de boeuf VBF roti de porc* sauce ~ poélée de colin d'alaska manchons de poulet .
. : : cordon bleu de volaille
sauce tomate basilic moutarde doré au beurre
roti de poulet
. , courgettes au gratin (et pommes-:de 'terre L
mezze penne haricots verts (échalote) . petits pois carottes
pdt) sounres et: mayonnalse
fromage frais sucré fromage oval emmental a la coupe Cremeanglaise ‘ fromage a tartiner
fruit frais de saison ~ compote depomme fruit frais de saison gatéau chocolat creme dessert vanille

BF = Viande Bovine Frangaise * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifie en raison des approvisionnements. Plus prés de vous au quotidien...




